TIISTAI 19.5

15.00 - 16.00 Ilmoittautuminen ja majoittuminen
16.00 - 16.15 Kurssin aloitus
16.15-17.00 Laaketyopajat, 20min / esittelija, Sali
= Galen
= QOctaPharma
17.05-18.10 Tyopajat, 30min / tydpaja, sali
= Ulkoisen verenvuodon tyrehdyttaminen
= Lantiovyd, IO, kiristysside ja konvertointi
18.10 - 18.55 Ruoka
18.55 - 19.15 Harjoittelumallit (Ranne, marka ilmatie) 20 min
19.20 - 19.35 Hypotermiavalineet 15 min
19.40 - 20.10 Traumapotilaan tutkiminen 30 min
20.15-21.00 Stressinhallinta
21.00 - 21.30 Iltapala

21.00 -22.30 Sauna



KESKIVIIKKO 20.5

06.30-07.30 Aamupala

07.30 - 07.45 Siirtyminen rasteille

07.45-11.15 Ryhma 1, Sukeltaja / Taktom ranta

08.00-11.30 Ryhma 2, Hyppaaja / Kentta

11.15-11.30 Siirtyminen Taktomin rantaan

11.30 - 12.30 Helikopterinaytds Taktomin rannassa, jonka jalkeen siirtyminen
Taktomiin

12.30 - 13.45 Lounas, Taktom

13.45-17.15 Ryhma 1, Hyppaaja / Kentta

14.00 - 17.30 Ryhma 2, Sukeltaja / Ryssholmin ranta

17.15-17.45 Siirtyminen Taktomiin / vapaata

17.45-19.00 Illallinen, Taktom Sali

19.00 - 19.45 Luento: Akuuttildakarina Uudessa Seelannissa, Taktom Sali
20.00 - 22.00 Sauna

21.00 - 21.30 Iltapalaa tarjolla



TORSTAI 21.5

06.30 - 07.30 Aamupala, Taktom

07.30 - 08.00 Siirtyminen rasteille: Ryhma 1, Veneturma / Satama
08.00 - 12.00 Ryhma 1 rasti

12.00 - 12.30 Ryhma 1: partioveneeseen tutustuminen, Satama
12.30 - 13.00 Ryhma 1: siirtyminen Taktomiin

07.30 - 11.30 Ryhma 2 rasti: Vuoto

10.00 - 11.15 Ryhma 2 aktiviteetti: jooga / Sali

11.30 - 13.45 Lounas, Taktom

11.30-12.15 Ryhma 2, lounas

12.15-12.45 Ryhma 2: siirtyminen satamaan

12.45-13.15 Ryhma 2: partioveneeseen tutustuminen, satama
13.30 - 17.30 Ryhma 2 rasti: Veneturma / Satama

13.00 - 13.45 Ryhma 1 lounas

14.00 - 16.30 Ryhma 1 rasti: Vuoto / Ylakerta

16.30-17.15 Ryhma 1 aktiviteetti: jooga / sali

17.30-18.00 Ryhma 2: siirtyminen Taktomiin

17.15-19.00 Valipala ja yhteista ajanviettoa

19.00 - 20.30 Iltajuhla

20.30-22.00 Sauna

21.30-22.00 Iltapalaa saatavilla



PERJANTAI 22.5

08.00 - 10.00 Aamupala ja kotimatkalle ©



